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PRUFUNGSFRAGEBOGEN A

Offener Fragebogen

Technik der Hypertonieschulung

1st, SE+PR
Datum: oo
NaME: oo, AV /011 0T 10 11 TR
AN S S o Tel.Nr e
Studienrichtung:............ccooeii. Kennzahl: ................ Matrikelnr.......................

Beurteilungskriterien
Wissensfragebogen, Maximale Punkteanzahl: 100

Pro Frage 10 Punkte, in der Summe daher maximal 100 Punkte. Wobei die Frage 5 bei
Nicht-Medizinern mit maximal 20 Punkten gescort wird, wohingehend die Frage 6 und 7 in
der Summe bei Medizinern mit maximal 30 gescort wird (bei Nicht-Medizinern wird
berlcksichtigt, dass sie nicht das medizinische Wissen der Mediziner haben kdnnen und
es wird daher anders gescort).

Gesamtscore

Fur Genugend: 50-60
Befriedigend: 60-70
Gut: 70-89

Sehr gut: ab 90

Beurteilungskriterien fiir die Endnote
1. (70%) Offener Fragebogen am Ende der Veranstaltung

2. (20%) Anwesenheit und aktive Hilfe wahrend der strukturierten Gruppenschulung

3. (10%) Teilnahme an spezifischen Gruppenprozess-Besprechungen fir Studenten
und Therapeuten, so wie sie von den Studierenden vorgeschlagen und vereinbart
werden
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1.Wie haufiqg tritt die essentielle, wie haufiqg die sekundare Form der Hypertonie auf?

2.Welche Faktoren (Zusatzerkrankungen, Risikofaktoren fiir GefaBerkrankungen)
mussen bei der Definition eines individuellen Therapiezieles bei Hypertonikern
beriicksichtigt werden?

3.Was sind gesundheitsokonomisch die wichtigsten MaBnahmen zu einer
langfristigen Normalisierunq des Blutdrucks bei Hypertonikern?

4 Was versteht man unter "Syndrom X"?
Nenne die wichtigsten prophylaktischen und/oder BehandlungsmaBRnahmen beim
metabolischen Syndrom?

5.Was sind die wichtigsten nichtmedikamentosen MaBRnahmen bei
Hochdruckbehandlunqg?
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6.Was sind die wichtigsten Medikamentengruppen fiir die
Bluthochdruckbehandlung?

7.Was sind ihre wichtigsten Nebenwirkungen?

8..Welche Medikamentengruppen sind fiir die Behandlunqg des Bluthochdrucks
wahrend der Schwangerschaft geeignet?

9.Welche Blutdruck-Medikamente sollten wahrend der Schwangerschaft auf jeden
Fall gemieden werden?




